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Повреждение переднего полукольца таза 
“tilt fracture”

1 - разрыв симфиза  

2 - перелом лобковой кости

1

2



1. АНФ

2. Накостный остеосинтез (длинная пластина)

3. Накостный остеосинтез (короткая пластина) + АНФ

Способы хирургического лечения:
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АНФ

Сопутствующий разрыв мочевого пузыря

Контраст за 
пределами 
мочевого 

пузыря
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Остеосинтез длинной J-пластиной

Доступ Letournel
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Остеосинтез длинной пластиной

Доступ Letournel с обеих сторон
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Остеосинтез длинной J-пластиной

Доступ Pfannenstiel + lateral window
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Доступ Pfannenstiel 

Остеосинтез короткой пластиной + АНФ
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• Воспаление мягких тканей 
вокруг винтов Шанца 12 - 64 %

• Громоздкость аппарата и 
неудобное ношение одежды

• Постоянный уход за АНФ и 
перевязки

• Требуется повторная 
госпитализация для удаления 
АНФ

АНФ

Недостатки методов:

Длинные пластины Пластины + АНФ

• Ограничено при наличии 
повреждений передней 
брюшной стенки (стомы, 
дренажи, разрезы)

• Послеоперационное 
воспаление в области 
операции и нагноение в 5 %

• Риск повреждения крупных 
сосудов и нервов

• Риск кровотечения во время 
операции

• Объединяет недостатки обеих 
хирургических методик
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Сопряженная фиксация таза системой «штифт-
пластина»
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Сопряженная фиксация таза системой «штифт-
пластина»
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Сопряженная фиксация таза системой «штифт-
пластина»

Через доступ Pfannenstiel
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Минимизация доступов к переднему отделу таза

Letournel
40-50 см 

Pfannenstiel + 
lateral window
   11 + 20 см 

Pfannenstiel
10-12 см
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2 пациента с 
двусторонними 
переломами лобковых 
костей

Пролечено 12 пациентов

10 пациентов с 
односторонними 
переломами лобковых 
костей
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Клинический случай 1

Через доступ Pfannenstiel

колостома
лапаротомия
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Клинический случай 2

Через доступ Pfannenstiel

колостома
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• Стабильная фиксация

• Послеоперационных осложнений не выявлено

• Комфортно для пациента и ухаживающего персонала

• Более выгодные условия для ранней ЛФК

Предварительные результаты
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Спасибо за внимание!


