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Полидактилия — врожденное заболевание, 

характеризующееся увеличением количества пальцев, 

занимающее первое место по встречаемости среди 

врожденных аномалий кисти. Наряду с множеством 

оперативных подходов широко варьирует спектр осложнений. 

Сохраняющаяся высокая частота осложнений создаёт 

необходимость детальной проработки проблемы. 

Цель - аналитическое исследование литературы у детей с 

пре-аксиальной формой полидактилии кисти методом 

систематизации данных о негативных исходах и отдалённых 

функциональных результатах лечения и определения 

эффективного направления хирургического лечения.

Актуальность

Отдаленные результаты хирургического лечения 
детей с пре-аксиальной полидактилией кисти 
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• Встречаемость - от 0.3 (латиноамериканцы) до 22.5 
(нигерийцы) на тысячу населения

• Обычно возникает спорадически (95,6%)

• Преобладают односторонние случаи (93%)

• У мальчиков  2 раза чаще девочек

• Правая/левая кисть – 2:1

Актуальность

Malik, S. (2014). Polydactyly: Phenotypes, genetics and classification. Clinical Genetics, 85(3), 203–212. https://doi.org/10.1111/CGE.12276



4

Материалы и методы
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Пациентов: 2752

Случаев: 2949

Ср. возраст: 19,23 
месяцев

Ср. период 
наблюдения: 71 месяц

Общие данные

1671 
61%

1081 
39%

Мальчики Девочки

1216 
60%

681 
33%

134 
7%

Справа Слева

С двух сторон
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Классификации пре-аксиальной полидактилии

Cabrera González, M., Pérez López, L. M., Martínez Soto, G., & Gutiérrez de la Iglesia, D.  (2013). Prognostic value of age and Wassel classification in the reconstruction of thumb duplication. Journal of Children’s Orthopaedics, 7(6), 551–557. 
https://doi.org/10.1007/S11832-013-0534-3/ASSET/IMAGES/LARGE/10.1007_S11832-013-0534-3-FIG3.JPEG
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Формы радиальной полидактилии

Частота различных форм по классификации Wassel (1969)
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Классификации пре-аксиальной полидактилии

Zuidam JM, Selles RW, Ananta M, Runia J, Hovius SE. A classification system of radial polydactyly: inclusion of triphalangeal thumb and triplication. J Hand Surg Am. 2008;33:373–377.
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Подходы к лечению и оценке результатов
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Оперативные методики

Goo, H. B., Hyun, S. G. , Moon, S. C., Joo, H. O., Young, H. L. , & Sang, K.  L. (2008). Modified Bilhaut-Cloquet procedure for Wassel type-II and III polydactyly of the thumb. Journal of Bone and Joint Surgery, 90(SUPPL. 2 PART 1), 74–86. https://doi.org/10.2106/JBJS.G.01104
Chang, C.  F., Chen, I. C., Tsai, Y. C., Lai, C.  S., Chen, Y. W., Lu, C.  te, & Yen, J. H. (2019) . Transposition of Duplicated Thumb for Reconstruction of Asymmetric Radial Polydactyly. Annals of Plastic Surgery, 82(1S Suppl 1), S13–S17. https://doi.org/10.1097/SAP.0000000000001722
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Структура осложнений
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Примеры осложнений

Yen, C. H., Chan, W. L., Leung, H. B., & Mak, K. H. (2006). Thumb polydactyly: clinical outcome after reconstruction. Journa l of Or thopaedic Surgery (Hong Kong), 14(3) , 295–302. https://do i.org/10.1177/230949900601400312

de Almeida, C.  E.  F. (2017) . Analysis of surgical results and of residual postoperative deformities in preaxial polydactyly of the hand. Journal of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, 70(10), 1420–1432.  https://doi.org/10.1016/J.BJPS.2017.05.031
Kim, J. K., Yoon, J. O., Shin, Y. H., & Lee, S. H. (2024). Modified Wassel-Flatt Type III Radial Polydactyly: Subtypes and Their Outcomes. Journal of Hand Surgery, 49(1), 60.e1-60.e8. https://doi.org/10.1016/j.jhsa.2022.04.024
He, B., & Nan, G. (2022). A modified Bilhaut-Cloquet procedure for thumb duplication: Reconstruction of functionality and appearance. Journal of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, 75(8) , 2644–2649. https://doi.org/10.1016/J.BJPS.2022.02.036
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Частота осложнений по возрасту
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Данные по шкалам функциональной оценки

До 2 лет 2-5 лет 5-10 лет Более 10 лет
Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной



15

Частота осложнений по срокам наблюдения
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Осложнения по выбору оперативной методики
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Повторные вмешательства

1%
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Выводы

• Высокая частота осложнений (541, 18,35%)
• Необходимость в повторных вмешательствах при 

возникновении осложнений – 38%
• Благоприятный возраст для первичного лечения –

до 1,5 лет
• Большинство осложнений возникает в первые 2 

года от момента лечения
• Выполнение транспозиций в половине случаев 

сопровождается возникновением 
осложнений/неблагоприятных эффектов
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